
Lomat ja teemapäivät Tupakkatuotteet Alkoholi ja huumeet Mielenterveys
Seksuaaliterveys Fyysinen aktiivisuus, liikunta ja painonhallinta Ruutuaika

Nuorten terveyden edistäminen ja
päihteettömyyden tukeminen 31032022 -
Kopio

Viimeksi päivitetty: 31-03-2022

NUORTEN TERVEYDEN EDISTÄMINEN
JA PÄIHTEETTÖMYYDEN TUKEMINEN

2023



Lo
m

at
 ja

 te
em

ap
äi

vä
t

Tu
pa

kk
at

uo
tte

et
Al

ko
ho

li 
ja

 h
uu

m
ee

t
M

ie
le

nt
er

ve
ys

Se
ks

ua
al

ite
rv

ey
s

Fy
ys

in
en

 a
kt

iiv
is

uu
s,

 li
ik

un
ta

 ja
pa

in
on

ha
llin

ta
R

uu
tu

ai
ka

N
uo

rt
en

 te
rv

ey
de

n 
ed

is
tä

m
in

en
 ja

 p
äi

ht
ee

tt
öm

yy
de

n
tu

ke
m

in
en

 3
10

32
02

2 
- K

op
io

Vi
im

ek
si

 p
äi

vi
te

tty
: 3

1-
03

-2
02

2

N
U

O
R

TE
N

 T
ER

VE
Y

D
EN

 E
D

IS
TÄ

M
IN

EN
JA

 P
Ä

IH
TE

ET
TÖ

M
Y

Y
D

EN
 T

U
K

EM
IN

EN

20
23


